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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΦΟΙΤΗ-
ΤΩΝ

ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ

Άρθρο 1

Το Πολυτεχνείο Κρήτης διαθέτει ένα πλή-
ρως  εξοπλισμένο  Φοιτητικό  Εστιατόριο 
στις  ιδιόκτητες  εγκαταστάσεις  του  στο 
Ακρωτήρι  Χανίων καθώς  και  χώρο σίτι-
σης  σε  ειδικά  διαμορφωμένο  χώρο στην 
Γαλλική Σχολή στην Χαλέπα Χανίων.  
Τα  Φοιτητικά  Εστιατόρια  λειτουργούν 
από 1 Σεπτεμβρίου έως 30 Ιουνίου κάθε 
έτους  (εξαιρουμένων  των  διακοπών  των 
Χριστουγέννων - 24 Δεκεμβρίου έως και 6 
Ιανουαρίου  -  και  των  διακοπών  του 
Πάσχα - από Κυριακή των Βαΐων έως και 
Σάββατο  πριν  την  Κυριακή  του  Θωμά) 
όλες τις ημέρες (7) της εβδομάδας για το 
πρώτο και (5) ημέρες (Δευτέρα έως Παρα-
σκευή)  για  το  δεύτερο  και  εξυπηρετούν 
ολόκληρη την πανεπιστημιακή κοινότητα 
του Πολυτεχνείου Κρήτης.

Άρθρο 2

Κάθε ακαδημαϊκό έτος, η Σύγκλητος του 
Π.Κ. με απόφασή της καθορίζει:

 Τον μέγιστο αριθμό των δικαιούμενων 
δωρεάν σίτισης προπτυχιακών φοιτη-
τών  στα  Φοιτητικά  Εστιατόρια  του 
Π.Κ. καθ’ όλη την διάρκεια λειτουργί-
ας τους.

 Την μέγιστη επιτρεπτή απόκλιση εισο-
δήματος.

 Κάθε άλλη αναγκαία λεπτομέρεια για 
την  εφαρμογή  του  παρόντος  κανονι-
σμού.

Άρθρο 3

Δικαίωμα δωρεάν σίτισης θεμελιώνουν οι  
παρακάτω κατηγορίες φοιτητών του Π.Κ.:

1. Προπτυχιακοί φοιτητές  όλων των κατη-
γοριών, των τμημάτων του Π.Κ που:

 δεν  έχουν  συμπληρώσει  το  προ-
βλεπόμενο από τον νόμο ανώτατο 
όριο χρόνου παροχής δωρεάν σίτι-
σης-στέγασης,

 δεν προέρχονται από κατάταξη ως 
πτυχιούχοι Α.Ε.Ι ή Τ.Ε.Ι. ή δεν εί-

ναι κάτοχοι άλλου πτυχίου Α.Ε.Ι ή 
Τ.Ε.Ι.     

και ικανοποιούν, ανά κατηγορία, τις παρα-
κάτω προϋποθέσεις :

α.  Φοιτητές της ημεδαπής     
       Έχουν εισαχθεί στο Π.Κ. με το 

σύστημα  των  Πανελληνίων  εξε-
τάσεων,  ανεξάρτητα  αν είναι  ελ-
ληνικής υπηκοότητας ή  όχι καθώς 
και  της  Μουσουλμανικής  Μειο-
νότητας Θράκης και το συνολικό 
οικογενειακό εισόδημα (ατομικό + 
γονέων) που τυχόν έχουν στην Ελ-
λάδα  να  ικανοποιεί  τα  κριτήρια 
επιλογής που θεσπίζονται από τον 
παρόντα κανονισμό.

β.  Φοιτητές από την Κύπρο και Κοινο-
τικοί Αλλοδαποί  :   

      Το συνολικό οικογενειακό εισόδη-
μα (ατομικό + γονέων) που τυχόν 
έχουν  στην  Κύπρο  ή  αντίστοιχα 
στο   κράτος  μέλος  της  Ευρω-
παϊκής  Ένωσης  από  το  οποίο 
προέρχονται,  να  ικανοποιεί  τα 
κριτήρια  επιλογής  που  θεσπίζο-
νται. από τον παρόντα κανονισμό.

      γ.   Φοιτητές τέκνα Ομογενών: 
      Να προσκομίσουν το πιστοποιητι-

κό εξειδικευμένου ή ανειδίκευτου 
εργάτη  του  γονέα  που  εκδίδεται 
από  τα  κατά  τόπους  Ελληνικά 
Προξενεία  και το συνολικό οικο-
γενειακό εισόδημα (ατομικό + γο-
νέων) που τυχόν έχουν στην Ελ-
λάδα  να  ικανοποιεί  τα  κριτήρια 
επιλογής που θεσπίζονται από τον 
παρόντα κανονισμό. 

δ.  Φοιτητές   Τέκνα  Ελλήνων του Εξω  -  
τερικού  :   

      Το συνολικό οικογενειακό εισόδη-
μα (ατομικό + γονέων) της αλλο-
δαπής αθροιζόμενο με τυχόν αντί-
στοιχα  εισοδήματα  τα  οποία  δη-
λώνονται στην Ελλάδα να ικανο-
ποιεί τα κριτήρια επιλογής που θε-
σπίζονται από τον παρόντα κανο-
νισμό.  

ε. Φοιτητές Αλλογενείς - Αλλοδαποί: 
- Για τους υποτρόφους - στο πλαί-
σιο  διακρατικών  συμφωνιών  - 
ανάλογα  με  το  ύψος  της  παρε-
χόμενης υποτροφίας.

      - Για τους λοιπούς μη υποτρόφους: 
το συνολικό οικογενειακό εισόδη-
μα (ατομικό + γονέων) να ικανο-
ποιεί τα κριτήρια επιλογής που θε-
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σπίζονται από τον παρόντα κανο-
νισμό. 

στ  .      Φοιτητές  των  κατηγοριών  (β),(γ),   
και  (δ)  παραπάνω των οποίων η  
οικογένεια έχει εγκατασταθεί στην  
Ελλάδα  :   

      Το συνολικό οικογενειακό εισόδη-
μα (ατομικό + γονέων) που τυχόν 
έχουν στην Ελλάδα να ικανοποιεί 
τα κριτήρια επιλογής που θεσπίζο-
νται από τον παρόντα κανονισμό.

Άρθρο 4

Οι φοιτητές του Π.Κ. ικανοποιούν τα κρι-
τήρια επιλογής όταν:

1. Το συνολικό ετήσιο οικογενειακό   ει  -  
σόδημα  (ατομικό  +  γονέων)  προ-
-κειμένου για  άγαμους φοιτητές και 
το   ετήσιο  οικογενειακό   εισόδημα   
(ατομικό  +  συζύγου)  προκειμένου 
για έγγαμους φοιτητές του τρέχοντος  
οικονομικού έτους δεν υπερβαίνει τα 
όρια εισοδήματος  για  σίτιση,  όπως 
αυτά ορίζονται παρακάτω.

2. Ως συνολικό ετήσιο οικογενειακό ει  -  
σόδημα νοείται  το συνολικό ετήσιο 
φορολογούμενο  πραγματικό  ή  τεκ-
μαρτό, καθώς και το απαλλασσόμε-
νο  ή  φορολογούμενο  με  ειδικό 
τρόπο εισόδημα τόσο του ίδιου του 
φοιτητή  (εφόσον  υποβάλλει  δική 
του  φορολογική  δήλωση)  όσο  και 
των γονέων του (του φορολογούμε-
νου και της συζύγου του), από κάθε 
πηγή. 

3. Στην  έννοια  του  οικογενειακού  ει-
σοδήματος δεν υπολογίζεται το τεκ-
μαρτό εισόδημα από ιδιοκατοίκηση 
κυρίας  κατοικίας,  ποσά  εκτάκτων 
αποζημιώσεων (π.χ. το εφ΄ άπαξ, η 
αποζημίωση  απολυόμενων  κ.λ.π.), 
τίμημα  πώλησης  ακινήτου,  καθώς 
και οι αγροτικές επιδοτήσεις ή απο-
ζημιώσεις  επί  της γεωργικής παρα-
γωγής  στην  περίπτωση  προσδιορι-
σμού του αγροτικού εισοδήματος με 
την  αντικειμενική  μέθοδο.  Το  ει-
σόδημα από γεωργικές επιχειρήσεις 
λαμβάνεται υπόψη μετά τις προβλε-
πόμενες μειώσεις.

Τα όρια εισοδήματος για σίτιση διαμορ-
φώνονται  ως εξής:

α. Για άγαμους φοιτητές, το όριο εισο-
δήματος  για  στέγαση  διαμορφώνεται 
στο ποσόν των:
 16.869,26  € προκειμένου  για  οικο-
γένεια με ένα (1) μόνο παιδί.
 Το  παραπάνω  ποσό  προσαυξάνεται 
κατά  8.434,63 € σε περίπτωση που η 
αίτηση αφορά τέκνο μισθωτών ή συ-
νταξιούχων. 

Το  παραπάνω  διαμορφούμενο 
ποσό προσαυξάνεται κατά:

    2.249,23 € για κάθε παι-
δί (άγαμο + κάτω των 25 
ετών) πέραν του πρώτου. 

    2.249,23  € για  κάθε 
αδελφό σπουδαστή - φοι-
τητή πέραν του πρώτου.

    3.373,86 €  σε περίπτω-
ση θανάτου του ενός  γο-
νέως.

    6.757,72 € σε περίπτω-
ση  θανάτου  και  των  δύο 
γονέων.

  2.249,23  € σε  περίπτωση 
αναπηρίας  (άνω  του  67%) 
(με  την  προϋπόθεση  ότι  ο 
τρόπος  εισαγωγής  του  στο 
ΠΚ δεν είναι σαν άτομο με 
ειδικές  ανάγκες)  ή  ανίατης 
ασθένειας  του  ίδιου  του 
φοιτητή  και  επιπλέον 
2,249,23  € για  κάθε  μέλος 
της  οικογένειας  (γονείς  - 
αδέλφια),  για  τους  ίδιους 
λόγους. 

  8.434,63,  € για  περι-
πτώσεις  σεισμοπαθών  – 
πλημμυροπαθών.

β.  Για  έγγαμους φοιτητές, το όριο ει-
σοδήματος  για  σίτιση διαμορφώνεται 
στο ποσόν των 14.620,03 €. Το παρα-
πάνω  ποσό  προσαυξάνεται  κατά 
7.310,02, € σε περίπτωση που η αίτη-
ση αφορά μισθωτό φοιτητή.
Το  παραπάνω  διαμορφούμενο  ποσό 
προσαυξάνεται κατά:

 1.124,62 €   για κάθε τέκνο 
του. 

 2.249,23  €   σε  περίπτωση 
αναπηρίας (άνω του 67%) 
(με την προϋπόθεση ότι ο 
τρόπος εισαγωγής του στο 
ΠΚ δεν  είναι  σαν  άτομο 
με ειδικές ανάγκες) ή ανί-
ατης  ασθένειας  του  ίδιου 
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του φοιτητή και επιπλέον 
2,249,23 € για κάθε μέλος 
της  οικογένειας  (σύζυγος 
-  παιδί),  για  τους  ίδιους 
λόγους. 

 7.310,02,  €   για  περι-
πτώσεις  σεισμοπαθών 
-πλημμυροπαθών.

Από το ακαδημαϊκό έτος  2008-2009 
και  για  κάθε  επόμενο  ακαδημαϊκό 
έτος,  τα κατά περίπτωση παραπάνω 
αναφερόμενα  ποσά  προσαυξάνονται  
κατά 5%. 

     Ειδικές περιπτώσεις:

 α. Σε περίπτωση  θανάτου γονέα φοιτη- 
     τή κατά το τρέχον οικονομικό έτος 
     ως οικογενειακό εισόδημα γονέων 
     λαμβάνεται υπόψη μόνο αυτό του 
      επιζώντα γονέα.
     Σε περίπτωση που ο επιζών γονέας    

        παντρευτεί εκ νέου, τότε η νέα οικο - 
        γένεια του γονέα, θεωρείται ως οικο- 
        γένεια του φοιτητή και υπολογίζεται 
        το αντίστοιχο  οικογενειακό εισόδη- 
        μα.

β.  Σε περίπτωση που οι γονείς του  φοι - 
     τητή είναι διαζευγμένοι και ο γονέας 
     που έχει αναλάβει την γονική μέρι- 
     μνα δεν έχει παντρευτεί εκ νέου ή σε 
     περίπτωση που βρίσκονται σε διά- 
     σταση, ως οικογενειακό εισόδημα    
     γονέων υπολογίζεται μόνο το εισόδη- 
     μα του γονέα στον οποίο έχει ανατε - 
     θεί η επιμέλεια.
     Σε περίπτωση που ο γονέας που έχει 
     αναλάβει την γονική μέριμνα πα- 
     ντρευτει εκ νέου, τότε η νέα οικογέ- 
     νεια του γονέα  θεωρείται ως οικογέ- 
     νεια του φοιτητή και υπολογίζεται το 
     αντίστοιχο οικογενειακό εισόδημα. 

γ.  Δεν υπολογίζονται τα  άγαμα αδέλφια 
    του φοιτητή που είναι μεγαλύτερα των 
    είκοσι πέντε  (25) ετών ή εφόσον ο α- 
    δελφός υπηρετεί ως επαγγελματίας  
    οπλίτης.

δ.   Σε περίπτωση που ο φοιτητής έχει 
   υπερβεί το εικοστό πέμπτο έτος  (25) 

της  ηλικίας  του,  εργάζεται  και  υπο-
βάλλει  δική του φορολογική δήλωση 
και  δεν  θεωρείται  προστατευόμενο 

μέλος,  λαμβάνεται  υπόψη  μόνο  το 
ατομικό του εισόδημα 

3.  Η σειρά κατάταξής τους, με βάση την 
απόκλιση  εισοδήματος,  δηλαδή την 
διαφορά του συνολικού ετησίου οικο-
γενειακού  εισοδήματος  από  τα  όρια 
εισοδήματος  για  σίτιση  (όπως  αυτά 
ορίζονται  παραπάνω),  δεν υπερβαίνει 
τον αριθμό των δικαιούμενων δωρεάν 
σίτισης φοιτητών  που προκύπτει από 
την μέγιστη επιτρεπτή απόκλιση εισο-
δήματος που  ορίζει  κατ’  έτος  η  Σύ-
γκλητος του Π.Κ.

Άρθρο 5

Η διάρκεια του δικαιώματος σίτισης είναι 
το πολύ ενός (1) έτους, καθορίζεται κατ’ 
έτος από την Σύγκλητο του Π.Κ., και μπο-
ρεί  να ανανεώνεται  -  για   κάθε επόμενο 
έτος - με αίτηση του ενδιαφερόμενου φοι-
τητή  η  οποία  κατατίθεται  στην  Δ/νση 
Ακαδημαϊκών  Θεμάτων  από  τα  μέσα 
Μαΐου     μέχρι τα μέσα Ιουλίου     (οι ακριβείς  
ημερομηνίες προσδιορίζονται από την υπη-
ρεσία).  

Οι  πρωτοετείς φοιτητές - οι εισερχόμενοι 
στο Π.Κ. με το σύστημα των Πανελληνί-
ων εξετάσεων - καταθέτουν την ανάλογη 
αίτηση  συγχρόνως  με  την  εγγραφή  τους 
στο Τμήμα. και πάντως όχι αργότερα των 
πέντε (5) ημερών από την λήξη της ημερο-
μηνίας  των  εγγραφών  που  ορίζεται  κατ’ 
έτος από το ΥΠΕΠΘ.
Οι λοιπές ως άνω ειδικές κατηγορίες νε-
οεισερχομένων  στο  Ίδρυμα  (Κύπριοι 
κ.λ.π.)  καθώς  και  οι  εισερχόμενοι  ως 
ασθενείς ή ως αθλητές ή ως προερχόμενοι 
από Μουσουλμανική Μειονότητα Θράκης 
ή  από  μετεγγραφή  -  καταθέτουν  την 
ανάλογη αίτηση συγχρόνως με την εγγρα-
φή τους στο Π.Κ. και πάντως όχι αργότε-
ρα των δέκα (10) ημερών από την  ημερο-
μηνία  εγγραφής τους στο Τμήμα.
Η αίτηση - με επισυναπτόμενα όλα τα δι-
καιολογητικά,  πλήρως  ενημερωμένα  από 
τον  ίδιο  τον  φοιτητή  -  υποβάλλεται  στο 
αρμόδιο Τμήμα της Δ/νσης Ακαδημαϊκών 
Θεμάτων  ή  αποστέλλεται  ομοίως  στην 
υπηρεσία (με συστημένη επιστολή, Couri-
er κ.λ.π) μέσα στην προκαθορισμένη προ-
θεσμία και μόνο.   
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Η  κατάθεση  αίτησης  μετά  την  λήξη της 
προκαθορισμένης  προθεσμίας θεωρείται  - 
σε κάθε περίπτωση - εκπρόθεσμη.
 Η αίτηση παραλαμβάνεται  μεν από  την 
υπηρεσία  χωρίς όμως να αξιολογείται από 
την  Επιτροπή  Φοιτητικών  Θεμάτων 
(Ε.Φ.Θ.)  - στον Κανονισμό Στέγασης του 
Π.Κ - και την Σύγκλητο.                         
Ομοίως η κατάθεση αίτησης με ελλιπή δι-
καιολογητικά  -  εφόσον  δεν   προσκομι-
στούν  τα  στοιχεία  που  εκκρεμούν  εντός 
δέκα  πέντε (15) ημερών από την παραλα-
βή της  και  πάντως  όχι  μετά τη  λήξη της 
προθεσμίας  παραλαβής  των  αιτήσεων  - 
θεωρείται  εκπρόθεσμη  και  δεν  αξιολογεί-
ται.  
Σε  ιδιαίτερα  εξαιρετικές  περιπτώσεις,  η 
Ε.Φ.Θ. διατηρεί το δικαίωμα να  εξετάσει  
κατά  περίπτωση,  αίτηση  εκπρόθεσμη 
εφόσον  θεωρήσει  ότι  οι  προβαλλόμενοι 
από τον  αιτούντα  λόγοι  είναι  εξαιρετικά 
σοβαροί και τεκμηριωμένοι.

Με την αίτηση  συνυποβάλλονται, ανά κα-
τηγορία  φοιτητών,  τα εξής  δικαιολογητι-
κά:

Για όλες τις κατηγορίες φοιτητών

 Μία πρόσφατη φωτογραφία.
 Φωτοαντίγραφο  της  Αστυνομικής 

Ταυτότητας ή του Διαβατηρίου.
 Πρόσφατο  (τρέχοντος  ακαδ.  εξαμ.) 

Πιστοποιητικό Σπουδών που συμπερι-
λαμβάνει το ακαδημαϊκό έτος πρώτης 
εγγραφής  και  τον  τρόπο  εισαγωγής 
στο Πολυτεχνείο Κρήτης.

 Πρόσφατο Πιστοποιητικό Οικογενεια-
κής Κατάστασης από αρμόδιο κρατικό 
φορέα  (πρωτότυπο  ή  επικυρωμένο 
φωτ/φο) ή επίσημα μεταφρασμένο και 
επικυρωμένο  σε  περίπτωση  αλλοδα-
πού τίτλου.

 Υπεύθυνη δήλωση Ν. 1599/86 για τον 
τόπο  μόνιμης  κατοικίας  γονέων 
(μόνον οι άγαμοι φοιτητές).

 Ανάλογα πιστοποιητικά ή βεβαιώσεις 
(πρωτότυπα  ή  επικυρωμένα  φωτ/φα) 
από κρατικούς φορείς ή επίσημα μετα-
φρασμένων  και  επικυρωμένων  -  σε 
περίπτωση  αλλοδαπών  τίτλων  -  για 
οποιαδήποτε  προσαύξηση  των  ορίων 
στέγασης θα ήθελε να διεκδικήσει.

Ειδικότερα  :  

 Ληξιαρχική  πράξη  θανάτου  των 
γονέων,  αν  δεν  είναι  στη  ζωή 
(εφόσον αυτό δεν προκύπτει  από 
το  πιστ/κό  οικογενειακής  κα-
τά-στασης)

 Πιστ/κά  αρμόδιων  υπηρεσιών  σε 
περιπτώσεις Σεισμοπαθών -Πλημ-
μυροπαθών

 Πρόσφατα (τρέχοντος ακαδ. εξαμ) 
Πιστ/κα αδελφών φοιτητών (από 
αναγνωρισμένες Ανώτατες και 
Ανώτερες Σχολών εσωτερικού και 
εξωτερικού)

             Δεν υπολογίζεται ο αδελφός φοι-  
             τητής εφόσον: 
             α)  Είναι έμμισθος σπουδαστής 
             Αστυνομικών και Στρατιωτικών 
             Σχολών  ή φοιτά σε Σχολή του 
             Εμπορικού Ναυτικού 
             β)  Η φοίτηση του αδελφού έχει 
             υπερβεί το χρονικό όριο πέραν του 
             οποίου δεν δικαιούται φοιτητικές  
             παροχές
             γ)  Είναι φοιτητής που έχει  άλλο 
            πτυχίο Α.Ε.Ι. ή Τ.Ε.Ι. ή είναι από 
             κατατακτήριες εξετάσεις (Α.Ε.Ι. –
            Τ.Ε.Ι.)
            δ)  Είναι μεταπτυχιακός φοιτητής

 Πρόσφατα  (πρωτότυπα  ή  επικυ-
ρωμένα  φωτ/φα)  Πιστ/κά  αρ-
μόδιας  Υγειονομικής  Επιτροπής 
σε περίπτωση αναπηρίας (άνω του 
67 %) για τα οποία δεν έχει  πα-
ρέλθει  η διάρκεια ισχύος τους,  ή 
ιατρικά πιστ/κά από Δημόσιο Νο-
σοκομείο  σε  περίπτωση  ανίατης 
ασθένειας του ιδίου του φοιτητή ή 
και μελών της οικογένειάς του 

 Στην  περίπτωση που οι γονείς του 
φοιτητή  είναι  διαζευγμένοι  και  ο 
γονέας στον οποίο έχει ανατεθεί η 
γονική μέριμνα δεν έχει παντρευ-
τεί  εκ  νέου, προσκομίζεται  δικα-
στική απόφαση διαζυγίου με  την 
οποία  καθορίζεται  ο  γονέας  που 
έχει αναλάβει την γονική μέριμνα 
(δεν  γίνεται  δεκτό  ιδιωτικό  συμ-
φωνητικό που δεν έχει επικυρωθεί 
με δικαστική απόφαση).  
Σε  περίπτωση  διαστάσεως  των 
γονέων προσκομίζεται ένορκη βε-
βαίωση δύο μαρτύρων. 

    
Επιπλέον αυτών - ανά κατηγορία - υποβάλ-
λονται  :  
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Οι  φοιτητές  της  Ημεδαπής  καθώς  και  οι  
φοιτητές από την Κύπρο και Κοινο-
τικοί Αλλοδαποί

 Εκκαθαριστικά σημειώματα της Εφο-
ρίας,  ή  της  αρμόδιας  φορολογικής 
υπηρεσίας της Κύπρου ή του κράτους 
μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης αντί-
στοιχα,  του  τρέχοντος  οικονομικού 
έτους   (αφορά εισοδήματα  που  απο-
κτήθηκαν  το  προηγούμενο  ημερολο-
γιακό  έτος)  πρωτότυπα  ή  φωτοαντί-
γραφα  θεωρημένα  από  την  οικεία 
Δ.Ο.Υ. ή συνοδευμένα από υπεύθυνη 
δήλωση του υπόχρεου του Ν. 1599/86 
για  την  πιστότητα  του  φωτοαντι-
γράφου  για  τα  ατομικά  και  οικογε-
νειακά εισοδήματα. Σε περίπτωση κα-
θυστερημένης αποστολής των  Εκκα-
θαριστικών Σημειωμάτων, υποβάλλο-
νται φωτοαντίγραφα των αντίστοιχων 
φορολογικών δηλώσεων (θεωρημένων 
από την οικεία Δ.Ο.Υ. ή συνοδευόμε-
να από υπεύθυνη δήλωση του υπόχρε-
ου, του Ν. 1599/86 για την πιστότητα 
του  φωτοαντιγράφου).  Στη  δεύτερη 
περίπτωση  ο  φοιτητής  υποχρεούται, 
με υπεύθυνη δήλωση του Ν. 1599/86, 
να προσκομίσει τα εκκαθαριστικά ση-
μειώματα αμέσως μετά την απόκτησή 
τους. 
Σε περίπτωση που οι γονείς του φοιτη-
τή δεν είναι υπόχρεοι κατάθεσης φο-
ρολογικής  δήλωσης  θα  συμπληρώνε-
ται υπεύθυνη δήλωση του Ν. 1599/86, 
εις διπλούν, στην οποία θα δηλώνεται: 
α) ότι οι γονείς του δεν υποχρεούνται 
στην υποβολή Φορολογικής Δήλωσης 
και  β)  Την  αρμόδια  Δ.Ο.Υ.  για  την 
φορολογία του εισοδήματός τους. Την 
υπεύθυνη  αυτή  δήλωση  θα  κατα-
θέτουν  στην  οικεία  Δ.Ο.Υ.  η  οποία, 
αφού κρατήσει τη μία για έλεγχο, θα 
τους παραδίδει την άλλη με καταχω-
ρημένη σ’  αυτή  πράξη ότι  «παραλή-
φθηκε όμοια δήλωση προς έλεγχο», η 
οποία  και  θα  προσκομίζεται  στη 
Δ/νση Ακαδ/κών Θεμάτων.
Σημειώνεται  ότι  εφόσον  δηλώνονται 
ποσά  εκτάκτων  αποζημιώσεων  θα 
πρέπει να προσκομιστούν και τα αντί-
στοιχα παραστατικά στοιχεία. 

Οι φοιτητές τέκνα Ομογενών

 Βεβαίωση από τις κατά τόπους Ελλη-
νικές  Προξενικές  αρχές  ότι  οι  γονείς 
τους είναι μόνιμα εγκατεστημένοι στο 
εξωτερικό και ότι η προσφερόμενη ερ-
γασία τους είναι της μορφής του ειδι-
κευμένου  ή ανειδίκευτου  εργάτη  κα-
θώς  και  τα προβλεπόμενα δικαιολο-
γητικά  στον  παρόντα  κανονισμό  για 
τους φοιτητές της ημεδαπής για τα τυ-
χόν εισοδήματα τους στην Ελλάδα    

Οι φοιτητές Τέκνα Ελλήνων του Εξωτερι-
κού

 Επίσημα μεταφρασμένη και επικυρω-
μένη Βεβαίωση Εισοδήματος, από τις 
αρμόδιες  φορολογικές  υπηρεσίες  της 
χώρας προέλευσης, καθώς και τα προ-
βλεπόμενα  δικαιολογητικά  στον  πα-
ρόντα  κανονισμό  για  τους  φοιτητές 
της ημεδαπής για τα τυχόν εισοδήμα-
τα τους στην Ελλάδα   

 
Οι Αλλογενείς - Αλλοδαποί φοιτητές

 -  Για  τους  υποτρόφους:  Βεβαίωση 
Υποτροφίας  τρέχοντος  ακαδημαϊκού 
έτους από το αρμόδιο Υπουργείο χο-
ρηγίας της.

 -  Για  τους  λοιπούς  μη  υποτρόφους: 
επίσημα μεταφρασμένη και  επικυρω-
μένη Βεβαίωση Εισοδήματος από τις 
αρμόδιες  φορολογικές  υπηρεσίες  της 
χώρας προέλευσης.

Άρθρο 6

Η κατάσταση των υποψηφίων δωρεάν σί-
τισης φοιτητών, ανά κατηγορία και σειρά 
κατάταξης,  καταρτίζεται  από  το  Τμήμα 
Φοιτητικής  Μέριμνας,  συζητείται  στην 
Ε.Φ.Θ. (όπως αυτή ορίζεται στον κανονι-
σμό  στέγασης  του  Π.Κ.)  και  εισάγεται 
στην Σύγκλητο του Π.Κ. για τον καθορι-
σμό των δικαιούχων δωρεάν σίτισης φοι-
τητών. 

Για  την   σύνταξή  της  ακολουθούνται  οι 
παρακάτω κανόνες:

I. Το  Τμήμα  Φοιτητικής  Μέριμνας, 
το αργότερο μέχρι  τέλος Οκτωβρί-
ου  έκαστου  έτους  και  μετά  από 
επεξεργασία  των  στοιχείων  που 
έχουν κατατεθεί στην Δ/νση Ακα-
δημαϊκών Θεμάτων,  συντάσσει την 
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κατάσταση  υποψηφίων δωρεάν σί-
τισης φοιτητών  στα  Φοιτητικά 
Εστιατόρια του Π.Κ. 

II. Η  κατάσταση  αυτή  συμπεριλαμ-
βάνει προπτυχιακούς  φοιτητές των 
τμημάτων του Π.Κ που βρίσκονται  
τουλάχιστον στο δεύτερο έτος σπου-
δών  τους,  όλων  των  κατηγοριών, 
(α) έως (ε) (σύμφωνα με την διάρ-
θρωση  του  άρθρου  3  παραπάνω), 
καθώς ομοίως και  πρωτοετείς  φοι-
τητές.  της κατηγορίας (α,) εξαιρου-
μένων  των εισαγομένων με ειδικό  
τρόπο (αθλητές,,  λόγοι  ασθενείας,  
Μουσουλμανική  Μειονότητας  
Θράκης κ.λ.π.- και που:

o Δεν  έχουν  συμπληρώσει  το 
προβλεπόμενο  από  τον  νόμο 
ανώτατο όριο χρόνου παροχής 
δωρεάν σίτισης.

 Δεν  προέρχονται  από  κα-
τά-ταξη ως πτυχιούχοι Α.Ε.Ι ή 
Τ.Ε.Ι. ή δεν είναι κάτοχοι άλ-
λου πτυχίου Α.Ε.Ι ή Τ.Ε.Ι.     

 Ικανοποιούν  τα κριτήρια  επι-
λογής  του  άρθρου 4  του  πα-
ρόντος κανονισμού.

Οι  φοιτητές  κατατάσσονται  ανά 
κατηγορία  στην  παραπάνω  κα-
τάσταση  και  προηγούνται  εκείνοι 
με  την  μικρότερη  απόκλιση  εισο-
δήματος. Η κατάσταση αυτή συζη-
τεί-ται  στην  Ε.Φ.Θ.  έως  την  25  η   

Οκτωβρίου και αποστέλλεται στην 
Σύγκλητο προς έγκριση, καθορίζο-
ντας  έτσι  τους  πρώτους δικαιού-
χους δωρεάν σίτισης φοιτητές στα 
Φοιτητικά Εστιατόρια του Π.Κ.  Ο 
αριθμός  των  δικαιούχων  και  το 
ύψος  της  απόκλισης  καθορίζεται 
από  την  Σύγκλητο,  μετά  από 
πρόταση της Ε.Φ.Θ..
Η κατάσταση αυτή τίθεται σε ισχύ 
από την  1  η   Νοεμβρίου   έκαστου έ-
τους  αντικαθιστώντας  την  αντί-
στοιχη κατάσταση του προηγούμε-
νου ακαδ. έτους. 

III. Σε  δεύτερη  φάση,  μετά  το  πέρας 
της προθεσμίας των εγγραφών στο 
Π.Κ. των πρωτοετών φοιτητών της  
κατηγορίας (α) -  των εισαγομένων 
με ειδικό τρόπο (όπως περιγράφο-
νται στη περίπτωση (Ι) παραπάνω) 
- καθώς και των πρωτοετών φοιτη-

τών των κατηγοριών (β) έως (ε), το 
Τμήμα  Φοιτητικής  Μέριμνας  συ-
ντάσσει, κατ΄ απόλυτη αναλογία με 
την παραπάνω παράγραφο, την κα-
τάσταση  των υποψηφίων  δωρεάν  
σίτισης στα Φοιτητικά Εστιατόρια 
του Π.Κ. που  συμπεριλαμβάνει και 
τους  πρωτοετείς  φοιτητές  των  ως  
άνω  κατηγοριών. Η  κατάσταση 
αυτή  συζητείται  στην  Ε.Φ.Θ.  και 
αποστέλλεται στην Σύγκλητο προς 
έγκριση,  συμπληρώνοντας έτσι την 
διαδικασία  επιλογής  δικαιούχων 
δωρεάν σίτισης φοιτητών.

IV. Τέλος, το Τμήμα Φοιτητικής Μέρι-
μνας,  ολοκληρώνοντας την  διαδι-
κασία επιλογής δικαιούχων δωρεάν  
σίτισης φοιτητών,  συντάσσει  την 
κατάσταση των υποψηφίων δωρεάν  
σίτισης  στα  Φοιτητικά  Εστιατόρια 
του Π.Κ. που  συμπεριλαμβάνει και 
τους φοιτητές που εγγράφονται στο 
Π.Κ. προερχόμενοι  εκ  μετεγγρα-
φής, εφαρμοζόμενης κατά τα λοιπά 
της  διαδικασίας  που περιγράφεται 
παραπάνω.  Οι  καταστάσεις  εγκρί-
νονται με απόφαση της Συγκλήτου, 
μετά από πρόταση της Ε.Φ.Θ.  

Άρθρο 7

1. Οι φοιτητές του Π.Κ. που υπηρετούν 
την στρατιωτική τους θητεία δεν θεω-
ρούνται  δικαιούχοι  δωρεάν  σίτισης.. 
Με την λήξη της θητείας τους εντάσ-
σονται αμέσως στους καταλόγους δω-
ρεάν σίτισης υπό την προϋπόθεση ότι 
ικανοποιούν  τα  αντίστοιχα  κριτήρια 
επιλογής. Ο χρόνος της στρατιωτικής 
θητείας δεν προσμετράτε στον προσ-
διορισμό του κατά τον νόμο προσδιο-
ριζόμενου  ανώτατου  χρονικού  ορίου 
παροχής  δωρεάν  σίτισης,  μόνον  στις 
περιπτώσεις φοιτητών οι οποίοι έχουν 
νομίμως  αναστείλει  την  φοιτητική 
τους  ιδιότητα.

2. Για τους δικαιούχους σίτισης φοιτητές 
του  Π.Κ.  που  συμμετέχουν  σε  προ-
-γράμματα κινητικότητας (π.χ. ERAS-
MUS) αναστέλλεται η παροχή δωρεάν 
σίτισης κατά την διάρκεια της απουσί-
ας τους από το Π.Κ. Όλοι οι φοιτητές 
της κατηγορίας αυτής οφείλουν, ταυ-
τόχρονα με την αίτησή τους για δωρε-
άν  σίτιση,  να  δηλώσουν  την  ακριβή 

7



περίοδο που θα κινηθούν σε χώρες της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης.

3. Ο σιτιζόμενος  προκειμένου  να  λάβει 
αποφοιτήριο η πτυχίο υποχρεούται να 
προσκομίσει  στη  Γραμματεία  του 
Τμήματός  του  βεβαίωση  του  Δ/ντού 
Ακαδ/κών Θεμάτων ότι δεν τον βαρύ-
νει  καμία  υποχρέωση  απέναντι  στα 
Φοιτητικά  Εστιατόρια.  Μετά την έκ-
δοση της σχετικής βεβαίωσης, θα δια-
γράφεται  πλέον  από  τις  καταστάσεις 
δικαιούχων δωρεάν σίτισης φοιτητών, 
από την πρώτη του επομένου μηνός.

Άρθρο 8

Ότι  δεν  προβλέπεται  και  δε  ρυθμίζεται 
από τον παρόντα Κανονισμό,  θα αντιμε-
τωπίζεται  με  συμπληρωματική  απόφαση 
της Συγκλήτου.

Άρθρο 9

Αλλαγή του κανονισμού γίνεται με 
απόφαση της Συγκλήτου του Πολυτεχνεί-
ου Κρήτης.
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