
Ημερομηνία Ώρα

Επεξήγηση:

1,2..: αριθμός ομάδας

18/10/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 1 2 Μπλέ κουτάκια: Άσκηση 1

13:00-14:00 3 4 Κόκκινα κουτάκια: Άσκηση 2

21/10/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 5 6 Πράσινα κουτάκια: Άσκηση 3

13:00-14:00 7 8

Σάββατο

Κυριακή

25/10/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 9 10

13:00-14:00 11 12

28/10/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 ΑΡΓΙΑ

13:00-14:00

Σάββατο

Κυριακή

1/11/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 13 14

13:00-14:00 15 16

4/11/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 17 18

13:00-14:00 19 20

Σάββατο

Κυριακή

8/11/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 21 22

13:00-14:00 23 24

11/11/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 1 2

13:00-14:00 3 4

Σάββατο

Κυριακή

15/11/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 5 6

13:00-14:00 7 8

18/11/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 9 10
13:00-14:00 11 12

Αριθμός Ομάδας



Ημερομηνία Ώρα

Σάββατο

Κυριακή

22/11/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 13 14

13:00-14:00 15 16

25/11/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 17 18

13:00-14:00 19 20

Σάββατο

Κυριακή

29/11/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 21 22

13:00-14:00 23 24

2/12/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 1 2

13:00-14:00 3 4

Σάββατο

Κυριακή

6/12/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 5 6

13:00-14:00 7 8

9/12/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 9 10

13:00-14:00 11 12

Σάββατο

Κυριακή

13/12/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 13 14

13:00-14:00 15 16

16/12/2021 Πέμπτη 12:00-13:00 17 18

13:00-14:00 19 20

Σάββατο

Κυριακή

20/12/2021 Δευτέρα 12:00-13:00 21 22

13:00-14:00 23 24

Αριθμός Ομάδας


