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Περιεχόμενα

• Βασικά στοιχεία έργου
• Αξιολόγηση Φοιτητών, των Ωφελούμενων
• Αξιολόγηση Φορέων
• Προτάσεις Βελτίωσης
• Η Πρακτική Άσκηση τα επόμενα χρόνια

.
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Έργο : 

Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης του 
Πολυτεχνείου Κρήτης 

Έναρξη: 1/4/2016       Λήξη: 31/12/2022

Συνολικός Προϋπολογισμός: 685.491,19 ευρώ

 543.840,73 ευρώ για αμοιβές φοιτητών 79%

 141.650,46 ευρώ για διοικητική υποστήριξη του έργου21%

Βασικά στοιχεία Έργου    
.



.
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Ε.Π. «Ανάπτυξη Ανθρωπίνου Δυναμικού, Εκπαίδευση και δια Βίου Μάθηση» /ΟΠΣ: 
5000471

Ε.Π. «Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία 2014-2020» / ΟΠΣ: 5030842

Χρηματοδότηση 
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Ιδρυματικός Υπεύθυνος: 
• καθ. Νικόλαος Καλλίθρακας-Κόντος (2018-2022)
• Καθ. Ιωάννης Τσομπανάκης (2016-2017)

Υπεύθυνος Σχολής Μηχανικών Ορυκτών Πόρων:
- καθ. Κωνσταντίνος Κομνίτσας

Υπεύθυνος Σχολής Αρχιτεκτόνων Μηχανικών:
- Αναπ. Καθ. Δέσποινα Διμέλλη

Υπεύθυνος Σχολής Μηχανικών Παραγωγής & Διοίκησης:
- Καθ. Ανάργυρος Δελής

Υπεύθυνος Σχολής Χημικών Μηχανικών & Μηχανικών Περιβάλλοντος
- Αναπ. Καθ. Δανάη Βενιέρη

Υπεύθυνος Σχολής Ηλεκτρολόγων Μηχανικών & Μηχανικών Υπολογιστών 
- Αναπ. Καθ. Ευθύμιος Κουτρούλης (2018-2022)
- Αναπ. Καθ. Ιωάννης Παπαευσταθείου (2016-2017) 

Ομάδα Έργου   
.
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Στελέχη του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης: 

 Νικολέτα (Νίκη) Μπανανή, Χημικός Μηχανικός, ΜSc / 2016-2022

 Δημήτριος-Στυλιανός Βαγιωνάκης, Μηχ. Παραγωγής &  Διοίκησης / 
2022

 Παναγιώτης Παϊζάκης, Φυσικός, ΜSc, 2018, 2019

Ομάδα Έργου   
.
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Η Πρακτική Άσκηση είναι ένα θεσμοθετημένο μάθημα που είναι 
μέρος του προγράμματος σπουδών όλων των Σχολών του 
Πολυτεχνείου Κρήτης
 Υποχρεωτικό μάθημα για την Σχολή Μηχανικών Ορυκτών Πόρων

 Μάθημα Επιλογής για τις άλλες Σχολές του Ιδρύματος, με αναγραφή 
ECTS στο παράρτημα διπλώματος

Διάρκεια Πρακτικής Άσκησης
1 Μήνας  για όλους το 2016 και 2017

Από το 2018 και μετά ισχύει:

Βασικά στοιχεία Μαθήματος    
.

1 Μήνας
 Σχολή Μηχανικών Ορυκτών Πόρων  

(ΜΗΧΟΠ)
 Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και 

Μηχανικών Υπολογιστών (ΗΜΜΥ)

2 Μήνες 
 Σχολή Μηχανικών Παραγωγής & Διοίκησης (ΜΠΔ)
 Σχολή Χημικών Μηχανικών & Μηχανικών 

Περιβάλλοντος (ΧΗΜΗΠΕΡ)
 Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών (ΑΡΧΜΗΧ)



Ετήσιος Προϋπολογισμός Έργου 
(ευρώ)
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Περισσότερα 
από 
140.000 ευρώ 
το 2022

~96% 
συνολική 

απορρόφηση

.



Μηνιαία Μικτή Αμοιβή φοιτητών  
(ευρώ)
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Περισσότερα 
από 
140.000 ευρώ 
το 2022

.



Ωφελούμενοι του Προγράμματος  /   
Έτος

1/100

Συνολικά:
1595 

ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ:
95% του Στόχου



Ωφελούμενοι του Προγράμματος  /   
Έτος
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Συνολικά:
1595 

ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ:
95% του Στόχου
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Ωφελούμενοι του Προγράμματος  /   

Έτος & Σχολή
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Σχολή Π.Κ. 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Σύνολο
ΑΡΧΜΗΧ 68 81 56 55 30 43 66 399

ΜΠΔ 55 44 36 38 37 65 48 323

ΧΗΜΗΠΕΡ 32 32 31 30 10 29 38 202

ΗΜΜΥ 64 36 39 48 37 28 21 273

ΜΗΧΟΠ 57 50 71 34 32 74 80 398

ΣΥΝΟΛΟ 276 243 233 205 146 239 253 1595



Συνολικά Ωφελούμενοι του 
Προγράμματος 2016-2022    

Κατανομή ανά Σχολή
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635 Διαφορετικοί Φορείς Υποδοχής, 

βάσει του ΑΦΜ, σε Ελλάδα και Κύπρο

162 Διαφορετικοί Φορείς στα Χανιά 

232 Διαφορετικοί Φορείς σε όλη την Κρήτη 

Συνεργαζόμενοι Φορείς Υποδοχής 
2016-2022    



Γεωγραφική Κατανομή 
Θέσεων Πρακτικής Άσκησης 2016-2022    
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Κρήτη 56%



Συνεργαζόμενοι Φορείς Υποδοχής 
2016-2022    
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Αλουμίνιο της Ελλάδος 

ΔΕΗ
ΟΤΕ

ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΠΕΤΡΕΛΑΙΑ

Energean
ΑΒΑΞ 

ΓΙΩΤΗΣ

MOTOR OIL

Α66

ΜΑΡΜΑΡΑ 
ΔΙΟΝΥΣΟΥ

Pepsico

Coca-Cola 3E

ΤΣΙΜΕΝΤΑ 
ΤΙΤΑΝ

EΑΒ

ΑΤΤΙΚΟ ΜΕΤΡΟ 

ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΑΕΒΕ

ΔΕΛΤΑ 

KNAUF

ΕΑΓΜΕ

Oracle 
Hellas

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 
ΧΡΥΣΟΣ
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ΜΥΛΟΙ ΚΡΗΤΗΣ

net22
ITE

ΓΕΡΑΝΙ 
ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ

Nαυτικό
ΜουσείοΔΕΥΑΧ 

Α. ΒΑΡΟΥΔΑΚΗΣ

ΑΒΕΑ

ΟΑΚ 

INSITE Architects

ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ

ΠΛΑΣΤΙΚΑ 
ΚΡΗΤΗΣ

ΔΗΜΟΣ 
ΧΑΝΙΩΝ

ΛΑΧΟΡ

ΕΡΜΗΣ ΜΕΛΕΤΗΤΙΚΗ

ΔΕΔΔΗΕ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
ΚΡΗΤΗΣ

CRETAFARMS

ΕΛΓΟ 
«ΔΗΜΗΤΡΑ»/
ΕΘΙΑΓΕ

ΚΑΡΑΤΖΗΣ

Συνεργαζόμενοι Φορείς Υποδοχής 
2016-2022    
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<20% «στενός» Δημόσιος Τομέας το 2016-2022

86%
στον ιδιωτικό τομέα και 

ευρύτερο δημόσιο το 2022 

Στόχος:
«ο στενός» Δ.Τ. 
λιγότερο από 

27,5%

Συνεργαζόμενοι Φορείς Υποδοχής 
2016-2022    
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Αξιολόγηση
Πρακτικής Άσκησης

Στατιστικά στοιχεία 2021
239 ωφελούμενοι

από τους Φοιτητές
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Έτος Σπουδών

Βασικά Στοιχεία 
Ωφελούμενων Φοιτητών

Άντρες / Γυναίκες

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Βασικά Στοιχεία 
Μήνας έναρξης Πρακτικής Άσκησης

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών
Παράγοντες για την Επιλογής Φορέα

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών
Τρόπος Επιλογής Φορέα

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι



1/100

1. Θα ήθελα να αποκτήσω εμπειρία εργασίας σε πραγματικό 
εργασιακό περιβάλλον

3. Ευελπιστώ ότι θα με βοηθήσει στα πρώτα βήματα της 
σταδιοδρομίας μου εργασιακό περιβάλλον

2. Θα ήθελα να επεκτείνω γνώσεις που έχω αποκτήσει κατά τη 
διάρκεια των σπουδών μου

5. Θα ήθελα να εφαρμόσω γνώσεις που έχω αποκτήσει κατά τη 
διάρκεια των σπουδών μου

4. Θα ήθελα να γραφτεί στο πτυχίο μου ή/και στο βιογραφικό μου 
σημείωμα

88%

69%

66%

55%

55%

Αξιολόγηση Φοιτητών
Ιεράρχηση των λόγων που εκπονούν Π.Α.

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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6. Θα ήθελα να αποκτήσω κοινωνικές σχέσεις με άτομα της αγοράς, οι 
οποίες ενδεχομένως φανούν χρήσιμες στα πρώτα βήματα της 
σταδιοδρομίας μου

8. Θα ήθελα να βελτιώσω τα οικονομικά μου, αποκτώντας 
ταυτόχρονα κάποια εργασιακή εμπειρία

7. Ο συγκεκριμένος φορέας είναι μία από τις πρώτες μου επιλογές 
για εργασία μετά τη λήψη του πτυχίου μου

9. Είναι υποχρεωτικό μάθημα της Σχολής μου

41%

28%

19%

9%

Αξιολόγηση Φοιτητών
Ιεράρχηση των λόγων που εκπονούν Π.Α.

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι



24/52

Αξιολόγηση Φοιτητών
Βοήθησε η Π.Α. να κατανοήσετε καλύτερα τη 
θεωρητική εκπαίδευση της σχολής σας;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών
Σε γενικές γραμμές είστε 
ικανοποιημένος/η από την Π.Α.;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών
Θα σας ενδιέφερε να απασχοληθείτε στο 
φορέα μετά το πέρας των σπουδών σας;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών
Θα συνεχίσετε να έχετε κάποιου είδους 
επαγγελματική συνεργασία με τον Φορέα 
αμέσως μετά το τέλος της πρακτικής σας;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 
/

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση
Πρακτικής Άσκησης

Στατιστικά στοιχεία 2021
239 ωφελούμενοι

από τους Φορείς
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Αξιολόγηση Φορέων
Πόσο σωστά προετοιμασμένος ακαδημαϊκά 
θεωρείτε ότι ήταν ο φοιτητής;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φορέων
Ιεράρχηση των παραμέτρων αξιολόγησης των 
φοιτητών (φθίνουσα βαθμολογία)

1. Συνέπεια/ Τήρηση Ωραρίου

2.  Συνεργασία 
3.  Επιμέλεια

4.  Ποιότητα Εργασίας

5.  Αποτελεσματικότητα

7.  Πρωτοβουλία

6.  Επαγγελματικές Δεξιότητες

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φορέων
Πώς θα αξιολογούσατε συνολικά την 
απόδοση του φοιτητή;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φορέων
Αν η επιχείρησή σας είχε την ανάγκη και οι 
οικονομικές συνθήκες το επέτρεπαν, θα επιλέγατε 
να προσλάβετε τον συγκεκριμένο φοιτητή;
.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φορέων
Συνέβαλε η Π.Α. στην ανταλλαγή τεχνογνωσίας 
μεταξύ του Π.Κ. και του Φορέα σας;

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι

Αξιολόγηση Φορέων
Είστε ικανοποιημένος από τον σχεδιασμού του 
Προγράμματος από το Πολυτεχνείο Κρήτης;

.
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Αξιολόγηση Φορέων
Είστε ικανοποιημένος από τη συνεργασία σας με 
το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του Πολυτεχνείου 
Κρήτης;

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φορέων
Θα συμμετέχετε στο συγκεκριμένο πρόγραμμα 
στο μέλλον; 

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι



37/52

Αξιολόγηση Φορέων
Προτάσεις για βελτίωση

 Μεγαλύτερη διάρκεια Πρακτικής Άσκησης
76% όσων πρότειναν βελτιώσεις

31% του συνόλου των φορέων από 75 επόπτες-φορείς

 Πρακτική Άσκηση περισσότερες από μία φορές

 Ανάπτυξη στενότερης συνεργασίας με το Ίδρυμα

 Η πρακτική άσκηση να γίνει υποχρεωτική για ΜΠΔ & ΑΡΧ ΜΗΧ

 Μείωση γραφειοκρατίας

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών/ Ωφελούμενων
Προτάσεις για βελτίωση

 Μεγαλύτερη διάρκεια Πρακτικής Άσκησης
19% του συνόλου των φοιτητών 

 Εμπλουτισμός του αντικειμένου απασχόλησης κατά την διάρκεια της Π.Α.

 Περισσότερες επιλογές φορέων /  Υποστήριξη κατά την επιλογή

 Αύξηση της αμοιβής

 Μείωση της γραφειοκρατίας

 Καλύτερη καθοδήγηση από τον Επόπτη της Π.Α. στο Φορέα Υποδοχής

 Δυνατότητα επιλογής μερικού ωραρίου

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών/ Ωφελούμενων
Πρόταση για αύξηση της διάρκειας της Π.Α.

.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι



40/52

Αξιολόγηση Φοιτητών/ Ωφελούμενων
Πρόταση για αύξηση της διάρκειας της Π.Α.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Αξιολόγηση Φοιτητών/ Ωφελούμενων
Πρόταση για αύξηση της διάρκειας της Π.Α.

Στατιστικά βάσει του 2021 / 

239 ωφελούμενοι
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Η Πρακτική Άσκηση
τα επόμενα χρόνια
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Νόμος «Κεραμέως»/ Ν. 4957
.
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 Για φορείς υποδοχής του Δημόσιου τομέα το παραπάνω ποσό
δύναται να είναι μικρότερο, εφόσον αφορά υποχρεωτική
πρακτική άσκηση. Το ύψος της αποζημίωσης θα καθοριστεί με
ΚΥΑ των Υπουργείων Οικονομικών & Παιδείας.

 Το ύψος της μηνιαίας αποζημίωσης για τη διεξαγωγή πρακτικής
άσκησης σε φορείς του ιδιωτικού τομέα ανέρχεται στο 80% του
νομοθετημένου κατώτατου βασικού μισθού, για πλήρη
απασχόληση, δηλαδή 40 ώρες την εβδομάδα.

 Το κόστος αποζημίωσης και ασφάλισης των φοιτητών βαρύνει
κατά προτεραιότητα τους φορείς υποδοχής.

Νόμος «Κεραμέως» / Ν.4957
Αύξηση της μηνιαίας αμοιβής των Φοιτητών
.
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 Κατ’ εξαίρεση, το κόστος αποζημίωσης και ασφάλισης
δύναται να βαρύνει, εν μέρει ή εξ ολοκλήρου, τον
προϋπολογισμό συγχρηματοδοτούμενων προγραμμάτων
ή έργων χρηματοδοτούμενων από ίδιους ή ιδιωτικούς
πόρους που διαχειρίζονται οι Ε.Λ.Κ.Ε. των Α.Ε.Ι.

Νόμος «Κεραμέως» / Ν.4957

 Υποχρεωτική ασφάλιση των φοιτητών μόνο για τον κλάδο του
ατυχήματος, το κόστος της οποίας βαρύνει αποκλειστικά τον
φορέα υποδοχής.

 Ορισμός Εποπτών που θα έχουν αρμοδιότητα την καθοδήγηση
και υποστήριξη των φοιτητών

 Κατάρτιση Κανονισμού Πρακτικής Άσκησης ανά Σχολή που θα
εγκριθεί από την Σύγκλητο.

.



46/52

 Το 2023 η Πρακτική Άσκηση «θα τρέξει» όπως και τα
προηγούμενα χρόνια.

 Σύμφωνα με το Νόμο 4975/ 30-9-2022, η μεταβατική περίοδος για
την εφαρμογή του νόμου «Κεραμέως» επεκτείνεται κατά ένα έτος
και επομένως θα εφαρμοστεί από 2024.

Πρακτική Άσκηση το 2023
.
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 Προϋπολογισμός: 116.156 ευρώ
 Χρηματοδότηση: Επ. Πρόγραμμα «Ανάπτυξη Ανθρώπινου

Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση 2014-2020

 Στόχος Ωφελούμενων: 241 φοιτητές

 Μηνιαία Αμοιβή Φοιτητών: 250 ευρώ

 Ολοκλήρωση φυσικού αντικειμένου έως 31/10/2023
 Πρόσκληση για εκδήλωση ενδιαφέροντος Αρχές Μαρτίου

 Για τους όλους τους φοιτητές μετά το 3ο έτος φοίτησης

Πρακτική Άσκηση το 2023
Βασικές Παράμετροι
.
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Σελίδα του Γραφείου Π.Α. του Π.Κ.
.
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Πλατφόρμα ΑΤΛΑΣ
.
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Πλατφόρμα ΑΤΛΑΣ
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Πρακτική Άσκηση 2016-2022
Δεν είναι δυνατή η προβολή αυτής της εικόνας αυτή τη στιγμή.

Δεν είναι δυνατή η προβολή αυτής της εικόνας αυτή τη στιγμή.

Δεν είναι δυνατή η προβολή αυτής της εικόνας αυτή τη στιγμή.
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Πρακτική Άσκηση
Σας ευχαριστώ πολύ!


